
                  ISONIAZID                     
This medication interacts with:  

- All food 
- Tyramine-containing foods like banana, yeast breads, 

processed meats including sausage, salami and luncheon 
meat, beef and chicken cubes  

- All aged cheeses such as blue, cheddar, mozzarella, 
parmesan and Swiss cheese) 

- Beverages like beer  
It is advisable if you are using this medication to:  
- Take it one hour before or two hours after a meal. 
- Avoid tyramine-containing foods  
- Reduce excessive use of cheese. 
- Monitor flushing, chills and blood pressure 
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               أيزونيازايد               
 :هذا الدواء يتفاعل مع الاغذيه التاليةان 

آل الأطعمة  -
: مثل"مينا الثير"غذاء يحتوى على أي -

لبقري ا مرتديلاالو  اللانشوني،السلام ،مثل النقانق): المصنع(اللحم المعالج, خبز الخميرة, الموز
أو الدجاج

الجبنه  ‘البارميسان جبن ، لونه مائل للزرقة): الأزرق(الجبن :ثل م )القديم( وأالجبن المعالج  -
ريلاا جبن الموزو السويسرية

 البيرةمثل  :المشروبات -
:ينصح عند استخدام هذا الدواء بالتالي

ساعتين الطعام بالطعام بساعة أو بعد  خذه قبل -
-مينا يحتوى على الثيرالذيتجنب الطعام  -
 بكثرةجبان تناول الامنل للق -
 الدمضغط و  الرعشةالوجه،راقب احمرار  -

      متوفر عند الطلب المرجع                                                                       

                أيزونيازايد               
 

: ان هذا الدواء يتفاعل مع الاغذيه التالية  
 - آل الأطعمة 
:مثل" الثيرامين" ذاء يحتوى علىأي غ -  

البقري  والمرتديلا  اللانشوني،السلام ،مثل النقانق): المصنع(اللحم المعالج, خبز الخميرة, الموز
 أو الدجاج

الجبنه  ‘جبن البارميسان ، لونه مائل للزرقة): الأزرق(الجبن :مثل  )القديم( وأالجبن المعالج  -
ريلاا جبن الموزوالسويسرية   

) آحوليه الغير( مثل البيرة :شروباتالم -  
:ينصح عند استخدام هذا الدواء بالتالي  

ساعتين الطعام ب خذه قبل الطعام بساعة أو بعد -  
-ميناتجنب الطعام الذي يحتوى على الثير -  
  بكثرة تناول الاجبانمنل للق -
  الدموضغطراقب احمرار الوجه، الرعشة  -

  متوفر عند الطلب المرجع                                                                             
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